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Rickseite

Im August 2009 fuhr ich mit dem
Fahrrad durch das nordéstliche
Kirgistan - von der Hauptstadt
Bishkek rund um den Issyk Kul See
und wieder zurlck nach Bishkek.
Meine aus frUheren Reisen bereits
bewdhrten Reisegefdhrten waren
Bruni und Heinz.

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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RUDIS WELT
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Vorderseite

Rudis Welt
MIT DEM DRAHTESEL DURCH KIRGISTAN

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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Mit dem Drahtesel durch Kirgistan
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Hauptstadt und Regierungssitz
Kirgistans ist BISHKEK.

Ausserst beliebt ist der Fototermin
vor der Ehrenwache.

Der Dicke mit Hut, Frau und Enkelin
ist ein Bauer aus Jalalabad und hat
bei der Sowjetarmee in Magdeburg
gedient. Er kann immer noch
"Guten Tag" und "Fréulein-wie gehts"
in perfektem Deutsch formulieren!
Die kirgisische Fahne ist rot (fUr Stolz
und Macht), zeigt Sonnenstrahlen
(gut fUr Radlfahrer) und in der Mitte
das Bild des Giebelelements einer
Jurte.

Die jungen M&dchen demonstrieren
(wie Uberallin Kirgistan) Islam light!
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...italienisches Flair in Central Asien: Sonntagnachmittags-Corso am Ala-Too Platz in Bishkek

BISHKEK: Deutsches Brauhaus "Steinbrgu"

In Bishkek gibt es nur ein wenige historische Bauten,
einige pompodse Regierungsgebdude, viele hdssliche
und kaum gepflegte Plattenbauten aus der
Sowjetzeit und sehr viele Parks.

Manchmal sieht man vor lauter Bdumen kaum noch
die H&user am Strassenrand.

...das Strassenbild wird von deutschen Autos bestimmt
(davon 80% Audi)

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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Das Gebdude des alten Flughafens
(heute Aeronauticmuseum)

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Philharmonie

Fernsehaufzeichnung von "Kirgistan sucht
den Superstar" (oder so dhnlich)!

kirgisische Staatsoper

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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die ladngsten Beine Kirgisiens - Heinz wollte partout nicht Gberholen! Stadtpark Bishkek: beide sehr freundlich, aber beiihm konnten wir Fassbier sogar auf Deutsch bestellen!
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fremde Welt: geradeaus gehts nach Taschkent
(Usbekistan), rechts nach Almaty (Kasachstan)

oben...... in seiner Jugend hat er fir eine
Schlosserei geschuftet, jetzt geniesset er sein
Gnadenbrot in Bishkek.

...Ausfallstrasse nach SUden, direkt ins Gebirge!
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Pic Semenov Tianshanski 4895m, 35 km sUdlich vom
Stadtzentrum Bishkeks!

Die Herberge mit dem deutschen Namen "ALPLAGER"

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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OSH-Markt in Bishkek

im Cafe sitzt-liegt man auf "Bettgestellen” a la
Krankerhaus. die Kirgisen findens gemtlich, die
Europder wissen nach einiger Zeit nicht mehr,
wohin mit den FiBen!

Alkohol gibts hier nicht, man trinkt Tee.
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Abschied von Alia und Svetlana
vom Asia Mountain Hotel Il in Bishkek

...endlich unterwegs:
Ausfallstrasse Bishkek
Richtung Osten (Issyk Kul
See)

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

...wir halten eisern Leo's Regel ein, alle 10km eine kurze Rast einzulegen.
Das gibt der ganzen Reise Struktur, wir zwingen uns bei der Rast zum
Trinken und kommen so auch immer wieder zusammen.

Nach den jeweils ersten 30 km eines Tages beginnen wir nach einem
Cafe-Restaurant Ausschau zu halten, um eine gréBere Rast einzulegen
und eine Suppe - oder was es halt gerade gibt - zu kaufen.
AnschlieBend noch mal schnell 20 oder 30 km und schon haben wir unser
durchschnittliches Tagespensum geschafft!
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Durch simplen Buchstabenvergleich auf den zweisprachigen
Ortsschildern (Russisch-kyrillisch und Kirgisisch-lateinisch) lernen
wirim Laufe der Reise ganz gut Kyrikllisch lesen und kénnen
schlieBlich schon so anspruchsvolle Wérter wie z.B.
VULKANISATEUR entziffern!

| LruksEMBURG |
NOKCEMBYPT | -

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Der erste Regen (und einzige auf der gesamten Reise) zwingt uns, in einer SchaschlikhUtte am Ortseingang von
IVANOVKA unterzustehen. Der Besitzer, Konstantin (ein Kirgisiendeutscher), I&dt uns spontan ein, in seinem Haus
zu Ubernachten.Seine russische Mutter Galina bewirtet uns mit Kuchen und Kaffee.

Am né&chsten Morgen f&hrt sie mit ihnren beiden Freundinnen auf ein paar Tage zum Wellness nach Chopon Ata
am Issyk Kul See.

Nachdem wir in Tokmok (links das unvermeidliche
Ortseingangsdenkmal) keine
Ubernachtungsméglichkeit gefunden hatten,
rettete uns Mascha-links (aus den Fédngen der
Uberhilfsbereiten aber absolut nutzlosen Polizei) und
lud uns ein, in lnrem Haus zu Ubernachten. lhre
Cousine Mascha-rechts (Mascha ist kirgisisch und
bedeutet Maria) war ein halbes Jahr au pair
Mdadchen in Deutschland und half uns fir den
n&chsten Tag ein Auto zu organisieren, das uns die
n&chsten 60 km und vor allem die 700 Hohenmeter
hinauf zum Issyk Kul See bringen sollte.
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Rducherfische mit Aprikosen,
angeboten zwischen Balykchy und
Tamchy
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alle Fische sind verkauft, jetzt noch die Aprikosen weg und dann - Feierabend!

altes Grabdenkmal, dahinter die Berge des
nérdlichen Altau-Gebirges

....dieser stolze Reiter wurde 1969
von einem Tiger (2) getotet
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Der Strand von Tamchy. Hier kann man prima baden und den Ausblick auf die gletscherbedeckten Gipfel des
Tian Shan Gebirges am 70km entfernten SUdufer genieBen! sich mehrmals auf Uber 5000m Héhe aufl

Das Tian Shan Gebirge erstreckt sich Uber die gesamte SUdkUste auf einer Ldnge von 250 km und schwingt
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Blick auf das Sudufer (links bei Komsomol, rechts bei Kuturgu)

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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der freundliche Reiter hat uns 2 km lang begleitet
um uns zu Aidas B&B zu bringen.

In ihrem Obstgarten steht eine Badewanne mit
durchlaufendem Thermalwasser, Blick auf den See
und die Berge.

Hier erholt sich Bruni gerade von der
anstrengenden Tagesetappe auf dem Radl.

Natalie und Aida bei der Lieblingsbeschaftigung
der Kirgisen: Posieren!
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An manchen Strédnden am
Nordufer entwickelt sich langsam
so etwas wie eine touristische
Infrastruktur.

Links lugt hinter den B&umen eine
Nachbildung des Schiffes
AURORA hervor, das dem
gleichnamigen Luxusressort aus
den Zeiten der Sowjetunion als
Wahrzeichen dient.

Unten ein Jurtcamp an einem
abgelegenen Strand, wo
kirgisische Speisen und Tee
serviert werden.

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Der Abschied fiel immer schwer, weil die Leute
aussergewdhnlich herzlich und freundlich zu uns waren -
Radlfahrermitleid?.

Hier das obligatorische Good-Bye-Foto aus Kuturgu mit
unseren russischen HerbergsmuUttern AIDA und NATALIE.
Wenn man genau hinschaut, sieht man auch das siBe
Hundebaby Lisa.

links der Strasse die Berge des nérdlichen Altau
Gebirges, das die Grenze zu Kasachstan bildet.

Typisches Hauschen an der Hauptstrasse. Jedes Haus
hat hinten einen groBen Garten, in dem die Bewohner
Gemuse, Obst und Beeren anbauen, sowie Hihner
und Ziegen halten, vielleicht auch eine Kuh und einen
Esel. Die meisten Kirgisen versorgen sich so
weitgehend autark. An Bargeld herrscht groBer
Mangel.

Ganz hinten im Garten findet sich meistens das Hausl.

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Bruni bei einer 10 km Rast.
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Erbe der Sowjetunion

Denkmadler und Bushdusl...das \\ .

f
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das Haus hinter dem Lenindenkmal ziert die
Aufschrift
"Klub Kolchose Lenin"

...viele Denkmdler erinnern an den groBen
vaterl@dndischen Krieg 1942-1945

- -" ;r;_ @

...andere an Marx, Engels, Lenin oder stellen
kirgisische Motive dar, wie die stilisierte Jurte in
Bishkek
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KARAKOL

Liesl (Frontansicht)

I/

Karakol liegt am Ostende des Issyk Kul und ist die
zweitgroBte Stadt Kirgistans.

Unmittelbar hinter der Stadt erheben sich die Berge
des Tienshan Massivs, die sich bis zu Gber 7000
Metern Hohe aufschwingen.

Hier gibt es paradiesische Almlandschaften mit
KUhen, Pferden und Schafen.

Viele Wanderer aus aller Welt unternehmen hier
anspruchsvolle mehrtégige Bergwanderungen Uber
mehr als 3000 m hohe PassUbergénge in die
Nachbartdler.

Aber man frifft hier auch ernsthafte Bergsteiger -
hauptséchlich Russen, Polen und Tschechen - die
sich auf die in der zweiten Reihe befindlichen 6000-
erund 7000-er wagen.

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Piz Palatka (4958m)

Liesl :
(Heckansicht)
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eine Sitte aus der Sowjetdra:
pompdse
Ortseingangsdenkmadler - hier
an der nérdlichen Einfahrt
Karakols

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

die Moschee im chinesischen Pagodenstil aus dem Jahre
1910 ist ein Geschenk der benachbarten Uiguren, die die
westlichste Provinz Chinas bewohnen und ebenfalls

¥ Moslems sind.

Downtown Karakol: das zentrale Kaufhaus
Der Imam war sehr freundlich und hat uns groBzigig das
Fotografieren gestattet.

C:/Dokumente und Einstellungen/flodur/Eigene Dateien/Designer Files/projects/premium

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden



ra —/
Fotobuch Fotobuch Classic Quer | kirgistan-2nd edition | Seite 44+45 von 148 | PDF gespeichert am 30.10.2009 (- —J fOto buc hd e

die aus Holz
gebaute
russisch-
orthodoxe
Kirche am
Rande des
Stadtzentrums
von Karakol

eine andere russische Villa aus der
Grindungszeit Karakols beherbergt
heute das berdhmte YAK TOURIST
HOSTEL in Karakol

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

....Heinz

...unser . 1 und Brunis
Honeymoon
Suite

alte russische Villa aus der Zeit der GrUndung Karakols
(Garnisonsstadt zur Absicherung der Ostgrenze des
russischen Zarenreichs)
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Russki Jeep - im Moment auBer Gefecht -
trifft quietschlebendige 4 PS.

Valentin und sein Maschinist Jevgenij
versuchens mit gut Zureden, das
Wunderwerk der Technik wieder
konkurrenzfdhig zu machen.
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die zwei Buben verbringen mit Oma und Opa den Sommer auf der AlIm. Zum Essen gibts Butter, Kase, Kefir,
getrocknetes Hammelfleisch,

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

getrunken wird Wasser sowie Kuh- und Pferdemilch. Gekocht und geschlafen wird im Zelt.
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1. Foto: Aliza

2. Foto: Aliza
mit Bruder
#1

» ‘r‘
Fofo 4: Aliza mit 3. Foto: Brude
Schwester #1 und
Schwester #2

Foto 5: Aliza mit
Schwester #1,
Schwester #2,
Schwester #3 und
Heinz

Foto 6: Aliza mit
Schwester #4

Foto 7: Aliza mit
Schwester #1, #2,
#3 und Bruder #1,#2
und (neu
hinzugekommen!)
Bruder #3.

Die Schwester #4
hat sich schon
wieder verflichtigt.

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Kostet nix!
Thermalbaden im Herzerlpool direkt am Wildbach!
(Altyn Arashan)

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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VALENTIN
Besitzer desYak Tourist
Hotels , der HOtte im
Altyn Arashantal und
einer Yakherde,

in Kirgisien getroffen: ehemaliger (Gl

Trainer der

Sowjetarmee,

BOBBY,
Dentfist aus Combndge mit einer

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

mit dem Fahrrad
unterwegs von
Alma Ata nach

1200er

f?ﬁ‘

drei Madehen vom Am@fican Peace Corps, die sich zweiJahre lang als
Englischlehrerinnen"na@®Kirgisien verpflichtet haben 4

Viadimir -

HeavyMetal Produzenf aus
St. Petersburg - mit seinen
kasachischen Freunden
Sergejund Azul.

Sie teilen mit uns ihr letztes
Bier!
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ist uns um halb Acht Uhr abends
entgegengekommen. Angesichts der spaten

Christian ist in Frankfurt mit dem Radl gestartet und

Stunde hats zu mehr als einem Foto nicht gereicht.

NASGUL serviert uns in
Djamilas B&B das
FrOhstUck. Sie fordert uns
in perfektem Deutsch auf:
"Bitte greifen Sie tUchtig
zul"

PETER und EVA aus Tschechien.
Sie haben den Piz Pobiedy
7439 m bestiegen, der die
RUckseite der 100 Som
Banknote ziert.

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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Unterwegs hat uns Bobby, unser Denfist aus

Cambridge eingeholt, Er fahrt nach Naryn im SGden
Kirgisiens und wird von dort nach China einreisen. Er
hat keine Ohrenkrankheit, sondern Wachs gegen
den Motorenldrm seiner BMW.

Wir Radlfahrer brauchen sowas nicht!

Mddchen auf der Alm

2 Freundinnen am Strassenrand, die
fotografiert werden und wissen wollten, ob ich
schon verheiratet ware

die Bauerin, die mit ihrem Auto und einem
Eimer Pferdemilch von ihrer Jurte auf der Alm
nach Karakol unterwegs war und mich
freundlicherweise mitgenommen hat
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...diese vier Herren aus dem
Iran haben den Piz Lenin

7134m bestiegen, der 2.von
links ist ihr BergfUhrer

...das ist AL, geborener Pal&stinenser, WeltbUrger und ;
:iz:ieelfk'BeTrelber des Cafes in der Philharmonie in & "0'070:’_.'"
Erist ein Freund von Herrn Wallnéfer, dem ehemaligen > 6s
Landeshauptmann von Tirol. - .

Er ist aber auch mit dem Direktor der Philharmonie von
Bishkek befreundet und mit dessen Protektion hat er 'g
uns den Besuch der bereits ausverkauften Vorstellung
von "Kirgisien sucht den Superstar' erméglicht!

.‘-'J it 'l'..ll .'I' [ l1| l‘-'“
Mma | TRy

L'!
TR

tﬁw-n

A maim

'-“,.\\“

Pressekonferenz anlésslich der Grindung des "Komittees Freier Radfahrer Kirgisiens"
von links nach rechts: Heinz (Austria), Christine (France), Gerome (France)
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ISSYK KUL Sudufer

)

Zwischen dem SUfufer des Issyk Kul Sees und den Tiean Shan Bergen haben sich gewaltige Mengen an L68B
abgelagert, die von der weiter sUdlich gelegenen Takla Makan WUste mit dem Wind hierher verfrachtet wurden.
Durch Erosion fein modelliert, verleihen diese Miniwisten der Reise zusatzliche Reize!

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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die Kirgisen sind begnadete Reiter.
Immer wieder fordern uns Buben auf ihren
Pferden zu illegalen Wettrennen auf!

die Kirgisen sind aber auch die
gréBten Fotofreaks.

Kaum tauchen wir Radfahrer
irgendwo auf, sammeln sich schon
die Fotokandidaten um uns.

Mit viel Hallo wird dann die Gruppe
postiert und auch dem Esel helfen
seine Abseiltfendenzen nix - er muss
mit drauf!

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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Heinz ndhert sich der ndchsten 10 km Rast.

Die roten geschotterten Standstreifen am rechten
und linken Strassenrand sind oft unsere letzte Rettung
vor durchgegangenen Kirgisenautos (meistens
Audil00 oder E-Klasse).

Im Gegensatz zur Nordseite des Sees ist die
Verkehrsdichte hier geringer, dafir sind die Strassen
aber streckenweise richtig lausig.

Mein Rad muBte dies mit einem veritablen
Rahmenbruch bUBen!

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

C:/Dokumente und Einstellungen/flodur/Eigene Dateien/Designer Files/projects/premium



Fotobuch Fotobuch Classic Quer | kirgistan-2nd edition | Seite 66+67 von 148 | PDF gespeichert am 30.10.2009

% fotobuchde

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

unser Zeltplatz am Strand mit Blick auf Berge des Tian Shan Gebirges. Die Baume hinter dem Strand gehdren zu
einer Marillenplantage.

Am Morgen danach habe ich dieses Foto von meinem Zelt aus gemacht! Hinten die Hauser der Ortschaft Tamga
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First Class Baden direkt vor unserem Zelt (Strand von Tamga)

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

First Class Sundown vor unseren Zelten!
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die SUdkuUste ist relativ
dUnn besiedelt.
Wirradeln ungestort
kilometerweit durch
spektakulare
Landschaften, links die
vergletscherten Berge,
davor die MiniwUsten mit
sparlichem, aber
attraktivem Bewuchs und
rechts endlose (noch)
unbebaute Strande!

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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...und dann plétzlich

"in the middle of nowhere"

ein fantastischer Mythen- und
Historienpark, errichtet von einem
reichen Hotelier aus Chopon Ata.

Er wird nach der Fertfigstellung daytrips
veranstalten und mit Schiffen Touristen
vom Nordufer hierher bringen.

Der Park ist riesengroB, er zeigt Szenen
und Personen, die bedeutsam fir die
Geschichte Kirgisiens sind.

Es gibt Bilder der berhmtesten
kirgisischen Schauspielerin, des
berUhmtesten Dirigenten, der
berUhmtesten Tanzerin, des Verfassers
des Manas-Epos (entspricht in etwa der
Bedeutung unseres Nibelungenliedes),
aber auch Darstellungen Buddhas und
kirgisischer Jagdszenen, wie der Jagd
mit Adlern.

Im Gegensatz zu den Sowjetischen
(Beton-) Denkmdlern wurden hier nur
kostspielige Materialien verbaut.

FOr mich ist dies eines der
spektakularsten und merkwirdigsten
"locations", die ich jemals gesehen
habe!

Sie ist noch in keinem ReisefUhrer
vermerkf!
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erse ity Officer will die jungen Damen
e&ndruoke,n und reitet nurim Galopp,
ich nur mit Vollbremsung, ohne Satte
eig ‘Ugel,:'q_b_er dafur mit Plastiksch
em simplen K& berstrick’sa

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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der Platz der kirgisischen National-KUnstler

Zum GréBenvergleich: die Besucher unter dem Bild des Schneeleoparden rechts! Im Hintergrund der See.

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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Abdul mit

seiner Erstfrau (rechts, Verantwortungsbereich
Haushalt) und

seiner Zweitfrau (links, Verantwortungsbereich
Vergnigen)

unten: Islam light

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Bruni und Heinz staunen: ein Baum mit violetten Glasblattern!2
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unsere Reise anm SUdufer geht weiter....

....an einem kleinen Salzsee kann man sich mit
Heilschlamm verschénern und anschlieBend
posieren, was das Zeug halt!

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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der brandneue Dixie-H&usltyp BELLAVISTA vor dem am ndrdlichen Seeufer sich erhebenden Piz Chok Tal 4770 m

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

da viele Kirgisen nicht schwimmen kénnen, sind Gummireifen ein beliebtes Badeacessoir!
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zwei Osis in Kirgisien

der alte Schyguli hat uns zuverl@ssig zum Salzsee gebracht, zurlck aber hatte er keine Lust mehr!
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Rechts der Giebelteil, Gber dem der Filz auf und
zugezogen werden kann, um Licht- und Luftzufuhr zu
regulieren, den Giebelteil verbinden dann zahlreiche
gebogene Stangen mit den Seitenwdnden der Jurte.
Der Kichenblock ist immer rechts vom Eingang, die
Seitenwdande sind nach dem Prinzip des Scherengitters
faltbar.

FrOher wurden die Jurten mit dem Kamel, heute mit
dem Anhé&nger zur n&chsten Alm transportiert.

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

—

Ich ganz allein in einer Jurte. Nur zwei Frauen mit multfiethnischem Hintergrund kimmern sich um mich!

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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vor der Jurte wird ein Hammel
kurzerhand geschlachtet, die
Innereien werden gewaschen,
der Magen entleert, die Haare
am Kopfund an den FUBen
werden mit der Létlampe
abgebrannt und die
ausgewaschenen Darme werden
kunstvoll zu Z6pfen geflochten.
Der Rest wird Schaschlik!

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Pickni

ck am See

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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hinter Tamga ist ein 300 Hohenmeter Pass zu Uberwinden.
Zur Belohnung 1&dt uns auf der Passhdhe dieses hUbsche
Mddchen ein, die K&stlichkeiten des Orients zu genieBen!

Liebe ist..wenn man sich im Verkehr durch nix ablenken I&sst!

Unabhdngig davon sieht man hier sehr schon die Struktur der kirgisischen Dorfer:

1-2 Meter ungeteerter Strassenrand, ein Wassergraben, 5 Meter Wiese, oft mit Bumen und ein Pfad, dahinter die
Hd&user, mit dem Giebel zur Strassenseite und einer mit einem Tor versehenen Mauer, die den Hof bzw. den
Garten vor fremden Blicken schitzt.

Auf dem Wiesenstreifen spielt sich das Dorfleben ab: Frauen tratschen, die Mdnner besprechen wichtige
Angelegenheiten, Kinder spielen, Kihe, Esel und Ziegen grasen oder ddsen vor sich hin.

Haufig sieht man neuerbaute bescheidene Moscheen, die mit billigen Standardblechverzierungen versehen sind
Sie werden von islamischen Staaten des Nahen Ostens finanziert.

Die Autofahrer brettern mit vollem Karacho durch die Ortschaften. Aufgrund der Ldnge der Ortsdurchfahrten
wdre eine Reduzierung der Geschwindigkeit von ca 140 km/h auf die eigentlich vorgesehenen 50 km/h nicht
zumutbar.

DarUber herrscht ein breiter Konsens quer d h alle Bevélkerungsschichten!!

Nur wir drei Radlfahrer regen uns deswegen
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...in Bokonbaevo stimmt alles, die Aussicht, das B&B,
die Bewirtung, die Herbergsmutter Jildiz und ihre
Familie.

Der Junge Mann ist Jildiz' Neffe, erist Architekt und
war hier zu seinem Abschiedsbesuch, weil er ein
Master Studium in Mailand antritt.

Er kann den Kronkorken einer Bierflaschen mit seiner
Augenhdhle 6ffnen!

Warum?e-

Weil er der Vorsitzende des magischen Zirkels von
Bishkek ist!
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Downtown Bokonbaevo:

-geparktes Pferd mit Maddchen

-Kirgisische Basishaltung (bei allen wichtigen Besprechungen

und Sitzungen)

r -Eingang zum Basar
-Sonderangebot steinschlagsicherer OhrenschUtzer im Basar

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

die womadglich schdnste Tankstelle der Welt2

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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der Eagle Hunter von Bokonbaevo - bei der Jagd und nach
Dienstschluss

Siesta im Basar

die freundliche Dame vom CBT Community Based
Tourism Office hat geschlagene zwei Stunden an der
Strasse auf uns gewartet, um uns das B&B zu
vermitteln.

Ihr war nicht klar, daB wir mit dem Radl unterwegs
waren!

C:/Dokumente und Einstellungen/flodur/Eigene Dateien/Designer Files/projects/premium

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden



Fotobuch Fotobuch Classic Quer | kirgistan-2nd edition | Seite 100+101 von 148 | PDF gespeichert am 30.10.2009

% fotobuchde

da in Kirgisien Geld knapp ist,
wird alles selbst gemacht. So
auch der Hausschmuck!

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

an dem Wandvorhang hat Jildiz' Mutter 3 Jahre
gestickt!

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

C:/Dokumente und Einstellungen/flodur/Eigene Dateien/Designer Files/projects/premium



Fotobuch Fotobuch Classic Quer | kirgistan-2nd edition | Seite 1024103 von 148 | PDF gespeichert am 30.10.2009

% fotobuchde

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

am Sudwestlichen Teil des Issyk Kul muBten wir mehrmals aufziehenden Gewittern davonfahren. Bruni hatte
ziemlich SchiB, allzumal praktisch nichts zum Unterstehen da war und es bei einem Gewitter am frOhen
Morgen 20 cm hoch gehagelt hatte.

Wir Md&nner aber blieben natirlich hundert Prozent cool!

undunterwegs haben wir

noch einmaldildiz getroffen.

Sie war mit einem Lastwagen
unterwegs auf ihnre Alm und

hat spontan fUr uns via Hand !
eine Unterkunft im ¢
Uberndchsten Dorf organisie My
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Abschied von unserer Herberge
in Kara Shagaa:

die Tochter (spricht
ausgezeichnet Englisch), der
kleine Sohn, der Schwager,
Bruni, die groBe Tochter mit der
Enkelin, der Pascha (surprise,
surprise - fahrt Audi 100), davor
seine Mutter, daneben unsere
Herbergsmutter, dahinter ihr
jingster Bruder, Heinz und
schlieBlich die Tante.

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Der Hausherr versucht mein Fahrrad zu heben, das grine Mdbel links
dahinterist das "Badezimmer". Ganz hinten im Garten findet sich das
Hdausl, das Uber einer Grube errichtet ist. Dieses hier war ausgestattet
ohne Dach und mit fUnfeckigem Loch im Bretterboden.

Ich musste es in der Nacht insgesamt viermal aufsuchen, da ich tagsiber
zuviele Marillen gegessen hatte!

Zusammenfassend kann man sagen, daB die kirgisischen Hygiene
Facilities durchaus gewdhnungsbedurftig sind!

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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Mit einer Nacht im Luxushotel ALIA in

Rybachie endet unsere Issyk Kul See .
Umrundung! ",
Hier ist das offizielle "Gipfelfoto".

Die n&chsten 2 Tage gings noch gemdtliche

160 km hinunter nach Bishkek, wo wir dann

noch eine Woche Zeit hatten zum

sightseeing ohne Radl.

:
y
1
!
|
1
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Zum SON KUL See "
in Zentralkirgistan \

"

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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das sind keine Kihe, sondern
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Son Kul See

artgerechte Tierhaltung - wie einst im Paradies
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das Touristen Jurtcamp der Novinomad-Agentur, in dem wir fUrchterlich froren! Vorne die Solartrockenanlage.

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

C:/Dokumente und Einstellungen/flodur/Eigene Dateien/Designer Files/projects/premium



Fotobuch Fotobuch Classic Quer | kirgistan-2nd edition | Seite 1144115 von 148 | PDF gespeichert am 30.10.2009

% fotobuchde

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

"Sommerfrische" auf der AlIm (3200 m)

Pferdemilch - und wie sie
gemacht wird!

der Traum vom eigenen Pferd
wird diesem kleinen M&dchen
taglich erfdlit!
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...Bruni beim Flirten erwischt!

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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Valery, Heinz, Bruni, Rudi, Sergej, Son Kul

der in Kirgisien weithin berGhmte Burano Tower ist eines der
wenigen Baudenkmdéler aus der kirgisischen Antike.

Er diente als Wehranlage und gehdrte zu einer groBen
Stadt an der Seidenstrasse, die komplett zerstért wurde. Der
Turm selbst war urspringlich noch um ein Drittel hdher. Er ist
ein biBchen scheps gebaut und die Treppe ist so steil und
eng, daB sie nur auf allen Vieren bewdltigt werden kann!
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Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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Packliste Rudi

Zelt Schlafsack Isomatte Kopfkissen

Zahnbirste Zahnpaste Shampoo Nagelschere
Kamm Handtuch Insulin Wéscheleinr

Ladegerat iphone Ext charger Earphone Karten
Melkfett Reservelesebrille  Kopien pass visum 15-er schlissel

Apotheke Kizalcomp tabletten Kocher Hemden
Socken Unterhosen Fleecejacke Regenumhang
Schwarze jeans

Schwarze schuhe Sandalen Badehose Sonnenbrille

Sonnenhut Sonnencreme MUsliriegel Reserveschlauch
Reservemantel Reservekette Reservespeichen Textiltape

Handschuhe Expander Spanngurt Reserveventil
Reservebowdenzug schaltung bremse Rohrzange

Taschenlampe Fotoapparat mit ladegerat
Filmkamera mit ladegerdt Mehrfachsteckdose

Radlhose kurz Radlunterhose Papiertaschenticher Klorolle
Dérrfleisch

Geschenke handy schnaps Wattestdbchen

Fotos von zuhause frau und kind Minischlafsack

Minizaubershow spielkarten Notizbuch

Bleistift Wérterbuch mullsdcke Frisbeescheild

REISEVORBEREITUNG

Regenhose

Instantsuppe

unsere Rader sind gut verpackt
im Hanger bereit zum Transport zum MUnchner
Flughafen.

insgesamt fahren wir mit 3 gebrochenen Fingern los,
von links nach rechts:

Kleiner Finger links (Rudi, 1.5 Wochen vor Abreise,
Klappstuhl)

Daumen rechts (Bruni, 1 Woche vor Abreise,
Fahrradsturz)

Zeigefinger rechts (Rudi, 3 Tage vor Abreise, Faltbett)

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Heinz seinerseits hatte auch einen Fahrradsturz, 2
Wochen vor Abreise mit Ganzkdrperabschirfungen,
hat sich aber leider nix dabei gebrochen und durfte
deshalb auch nicht mit aufs Foto!

C:/Dokumente und Einstellungen/flodur/Eigene Dateien/Designer Files/projects/premium



Fotobuch Fotobuch Classic Quer | kirgistan-2nd edition | Seite 1284129 von 148 | PDF gespeichert am 30.10.2009

Jedes Rad hatte 2 vordere und 2 hintere Radaschen und .
eine Lenkertasche.

Am Gepdcktradger war die ZeltausrUstung befestigt.
Ich hatte zusdtzlich eine Tengelmann Gefriertite mit, in
derich die Wasserflaschen gut gekUhlt transportieren
konnte.

In den Radtaschen hatte ich alles in mit blauen
ReiBverschlUssen versehehnen, transparenten Titen
verstaut. AuBen an den Satteltaschen waren beschriftete
Tapes, die den Tascheninhalt zusammenfassend >
beschrieben. So hatte ich immer einen optimalen
Uberblick!

Am Lenker war neben dem Tacho noch eine
Handyhalterung, an derich zweckentfremdet meinen
Fotoapparat befestigte, sodaB ich ihn jederzeit griffoereit
hatte.

| N,
meiner Frau dafir, daB sie wéhrend meiner Reise alle meine ehelichen
Pflichten - wie MUlleimerraustragen u.d. - ohne Murren Ubernahm!

Ebenso griffbereit war das Pfefferspray an der senkrechten
Lenks&ule mit Klettverschluss befestigt. Es sollte uns
schUtzen gegeniber wilden Hunden, wilden Autofahrern
oder gegen militérische Ubergriffe feindlicher Armeen!

dem Fahrradieamivon

"Velo amr Ostbahnhof"

dgas unsere Rader kirgisientauglich
machte
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Michaela Kéniger von "Michaela Kénigers International Travel Agency

und unsere R&der sicher nach Bishkek und zurUck transportierten.
Hier sieht man sie ausnahmsweise mal nur mit Sonnenbrille bekleidet.

Landsham" die mit groBer Geduld mehrere Flugzeuge fUr uns organisierte, die uns

Frau Schultz von der
Plieninger Apotheke, die
meine Reiseapotheke
sorgfdltig upgedatet resp.
ausgemistet hat, und mir
nUtzliche Tips und Tricks auf
den Gebieten der Chirurgie,
der Orthopd&die, der
Gyndkologie sowie der
Proktologie gab.

und schlieBlich

Leo, der mir das
Schatzkdstchen seiner
Lebensweisheiten 6ffnete
und mir groBe Teile seiner
TourenausrUstung lieh.
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Stausee (zwischen Rybachi und Kochgor), die Strasse fUhrt zur chinesischen Grenze

ehemalige Kolchose (zwischen Rybachi und Kochgor)
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Baby Liesl aus Oy Bulak

Baby "Graf" aus Son Kol

Baby Abdul -
verbittert Gber die
Abendwdsche!

Baby Lisa aus Kuturgu
(Nachwuchskettenhund)
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er war stolz wie Oskar auf sein neues bike und ist bis zu unserem Hotel nicht mehr von uns gewichen!
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er kann von einem Rad nicht einmal fréumen! Hauslwdarter am Osh-Markt in Bishkek
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auf der Terasse des Restaurants VERANDA hat man einen herrlichen Blick auf die Berge im Stiden Bishkeks

-~

englische Reisegruppe (elderly people wie wir auch), unterwegs mit einem u

mgebauten 6-Rad getriebenen SIL Armeelaster!
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Heinz- schon etwas gezeichnet nach der ersten Woche in Kirgisien!

kirgisische Dixie-H&usl
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Wir, Bruni, Heinz und ich bereisten Kirgistan vom 1. - 30. August 2009.
Viele Kirgisen werden sich noch lange und gerne daran erinnern.
Wir auch!
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